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Zusammenhang Blutdruck
(BD) mit kardiovaskularen
und renalen Ereignissen

haufigste Todesfalle in
Zusammenhang mit BD =140mmHg:

« Ischamischer Herzerkrankung
* Hamorrhagischer Schlaganfall
« Ischamischer Schlaganfall

Quelle

direkter Zusammenhang BD mit
Auftreten von

 Hamorrhagischen und ischamischen
Schlaganfallen

* Myokardialem Infarkt

* Herzversagen

* Peripherer arterieller
Verschlusskrankheit (PAVK)

» Terminaler Niereninsuffizienz

Quelle

Erhohtes Risiko durch Hypertonie fir

* Vorhofflimmern
* Entwicklung kognitiver Stérungen und

Demenz
Quelle 1, Quelle 2

SBD als Risikofaktor fiir kardio-
vaskulare Erkrankungen bei Patienten
>50 Jahre
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Erhohter Pulsdruck: zusatzlich negativ
prognostische Bedeutung bei
Personen mittleren Alters und alteren
Personen

Quelle

SBD: Systolischer Blutdruck
DBD: Diastolischer Blutdruck
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Referenz: B. Williams et al, European Heart Journal (2018) 39, 3021-3104
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